NURNBERG & REGION

Samstag, 21. Dezember 2024

-

1

Wo sind eigentlich die Menschen?

EINSAMKEIT Eine bemerkenswerte Initiative, die Mut macht: In Cadolzburg soll es bald ein Wohnzimmer fir alle geben.

VON HANS BOLLER

CADOLZBURG - Einsamkeit. ,Seit vier-
zig Jahren®, sagt Annemarie Linhard,
trage ich das Thema im Herzen.” Al-
leine musste sie sich nie fiihlen, sie
hat vier Kinder grofigezogen, sie war,
wie sie lichelnd sagt, ,in einem sozi-
alen Beruf tdtig", namlich als Kom-
missarin bei der Kriminalpolizei.
Aber, das sagt Annemarie Linhard aus
Cadolzburg im Landkreis Fiirth auch,
»die meisten Menschen bewegen sich
vor allem in ihren Blasen®, in ihrem
Fall waren das andere junge Miitter
oder die Kollegen.

Blasen konnen, will man es so sa-
gen: platzen, oft bedeutet das einen
Schritt in die Einsamkeit - niemand
sieht es gleich, und dann scheint
kein Weg mehr herauszufiihren. An-
nemarie Linhard las es so und so
ahnlich in der Serie dieses Medien-
hauses zum Phanomen der Einsam-
keit, sie las auch, welche Ideen fiir
Auswege es gibt, was jeder tun kann,
und sie dachte sich: Das sind doch
genau wir, das sind die Ideen, die uns
antreiben. Sie hat dann einfach in der
Redaktion angerufen.

Das Gegenteil einer Blase

Wir: Das sind die Menschen, die
den Begegnungsort ,Sporcher Wohn-
zimmer" schaffen wollen, es ist eine
bemerkenswerte Initiative. Sporch ist
das Dialektwort fiir Cadolzburg, und
das Wohnzimmer soll das Gegenteil
einer Blase sein. ,Leider”, heift es im
Programm der Initiatoren, seien
,Einsamkeit und Isolation auch in
unserer Gemeinde wachsende Prob-
leme”, es fehle an ,zwanglosen Or-
ten”, an denen sich ,die unterschied-
lichen gesellschaftlichen Milieus und
Lebenswelten” begegnen.

Deshalb hat Annemarie Linhard
zum Gesprach dariiber ganz zwanglos
in ihr eigenes Wohnzimmer eingela-
den, es sieht ein bisschen schon so
aus wie ein Kkiinftiges Sporcher
Wohnzimmer, gemitlich, warm, an-
regend. Es gibt Kaffee und Kuchen,
aber gekommen sind an diesem Vor-
mittag natiirlich Menschen, die sich
schon kennen - ,und wir suchen

Ein Begegnungsort fiir alle: Andreas Losert, Annemarie Linhard, Jochen Triimpelmann und Thomas Kirsche (v. I.) wollen ins Sporcher Wohnzimmer einladen.

auch die, die wir noch nicht kennen,
die man nicht sieht, egal, ob sie sich
einsam fithlen oder nicht".

So formuliert es Annemarie Lin-
hards Mitstreiter Andreas Losert, und
Jochen Triimpelmann stellt eine Fra-
ge in die Runde: ,Wo sind eigentlich
die Menschen mit Behinderung in

gemeinsam
statt einsam

Cadolzburg? Ich sehe sie fast nie’
Thomas Kirsche, auch mit am Tisch,
denkt an Migranten, aber eigentlich,
sagt er, wollen sie sich eben nicht auf
bestimmte Gruppen konzentrieren.
Nicht etwas fiir Behinderte, fiir Mig-
ranten machen - sondern etwas mit
ihnen, vor allem: mit allen gemein-
sam.

»Man sagt das leicht: alle®, iiberlegt
Thomas Kirsche, aber das ist die Idee,

)

,das Ideal”, wie Annemarie Linhard
sagt — ein Treffpunkt fiir Jung und
Alt, Arm und Reich, fiir den aufzusu-
chen niemand einen besonderen
Grund braucht. Wer kommt, soll sich
einfach wohlfiihlen, weil, wunderba-
rer Satz aus dem Konzept, ,es hier so
schén ist. Und so treffen sich ,Men-
schen die sich sonst nie begegnet

Zuemander finden: Dass das nicht
so einfach ist, wie es vielleicht klingt,
hat Annemarie Linhard erlebt, sie
war im Seniorenbeirat der Gemeinde
aktiv und hat eine Trauergruppe ge-
leitet, immer erlebte sie auch eine ge-
wisse Scheu vor Nihe, Schwellen-
angst. Sie hat, erzdhlt sie, Nachbarin-
nen kennengelernt, die gern mitei-
nander gekocht hitten, ,aber dann
passt es oft nicht so, weil die eigene
Wohnung eine Barriere ist - es
braucht den dritten Raum, einen of-
fenen Begegnungsort".

Fiir Vortrdge, Konzerte, Schafkopf-
runden, fiir Mutter-und-Kind-Grup-
pen, Spielenachmittage, ,fiir moti-
vierte Menschen, die etwas Sinnvol-
les tun wollen“, wie Thomas Kirsche
sagt, zum Beispiel Schiiler betreuen
oder eine Leih-Oma sein. Mit gegen-
seitiger Unterstiitzung konnten Men-
schen bis ins hohe Alter zu Hause le-
ben, meint Annemarie Linhard, ,und
je besser wir miteinander im Ge-
sprach bleiben, desto weniger Men-
schen rutschen in extreme Positio-
nenab“.

Das Sporcher Wohnzimmer ist be-
reits ein eingetragener Verein mit
bisher zwolf Mitgliedern und eigener
Homepage (sporcher-wohnzim-
mer.de), finanziert durch Spenden
und, darauf hoffen sie, kiinftig durch
Fordergelder von Sozialorganisatio-
nen. Einen Raum haben sie in Aus-
sicht, ,wir suchen noch Sponsoren®,
sagt Thomas Kirsche, ,und Men-
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schen, die alles mitgestalten wollen®,
idealerweise konnte der Verein auch
einen Sozialarbeiter finanzieren.

Mehr als bloR ein Anhangsel

,Wir wollen dabei fiir niemanden
eine Konkurrenz sein®, sagt Jochen
Triimpelmann, weder fiir die Gastro-
nomie noch fiir die Marktgemeinde
oder die Vereine, ,aber eben auch
nicht blof3 ein Anhangsel” - sondern
ein Partner von Institutionen, Verei-
nen, Freundeskreisen.

Ob das wirklich funktioniert?
,Nie“, das, erzdhlt er lichelnd, hat
Thomas Kirsche auf dem Cadolz-
burger Adventsmarkt von einer Seni-
orin gehort - ,aber in unsere Sam-
melbiichse hat sie trotzdem ein paar
Euro gesteckt.”

Und selbst als Utopie, das sagt An-
nemarie Linhard zum Abschied, ware
dieses Wohnzimmer doch eine Vor-
stellung, die Mut machen wiirde.

‘ J evromed

\ ) UROLOGIE

Dr. med.
Ekkehardt
Bismarck

Praxis-Neueréffnung
ab 7. Januar 2025

Krebsvor- und Nachsorge ¢ Urologische Tumordiagnostik
und -therapie  Harninkontinenz-Behandlung ® Laser-Therapie
Beckenboden-Training mit Magnetfeld-Sessel

Briefmarken-Ankauf

Auch Miinzen, Briefe, Ansichtskarten
Stindiger Ankauf zu Hochstpreisen
Kostenlose Schitzung und Beratung
Bei grofien Nachlissen/Sammlungen

beraten wir Sie auch zu Hause

Briefmarkenauktionshaus Schulz
Telefon: 0911/2406870
www.schulz-auktionen.de

E-Mail: briefmarkenschulz@t-online.de
Frauentorgraben 73
90443 Niirnberg

‘ | Prof. Dr. med.
"] Bernd Schmitz-
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FREUDE & GLUCK

Liebe
MAMA

Die Weihnachtszeit steht vor der Tur, doch nicht al-
le Kinder konnen auf Geschenke hoffen. Armut und
schwierige Familienverhaltnisse machen viele Kinder
und Jugendliche zu AuBenseitern. Besonders betrof-

EIN GESCHENK FUR JEDES KIND:

lichen! Unterstitzen Sie Familien in unserer Region
mit Ihrer Weihnachtsspende, damit niemand zu kurz
kommt und alle am gesellschaftlichen Leben teilha-
ben knnen

wir wiinschen dir zu deinem
70. Geburtstag alles Gute,
Gesundheit, Gliick, viel Liebe
& Sonnenschein!
DANKE fiir Alles!

fen sind Familien, die von der Rummelsberger Diako-
nie betreut werden. Oft gibt es nur wenige oder gar
keine Geschenke, wahrend die Kinder bescheidene
Wuinsche hegen - sei es ein Paar Torwarthandschuhe

Gemeinsam fiin eir frohes Feat!
Rummelsberger Diakonie e.V.
Evangelische Bank eG

Sie finden uns hier:
Europaallee 1

Terminvereinbarung iber [H]a E|
Telefon 0911 89313630
oder mobil online (bitte

(an der Pyramide)

90763 Fiirth Code mit Handy scannen) [m] Wir lieben dich. oder ein kleines Spielzeugauto. IBAN: DE47 5206 0410 0202 501015
Do Die Mitarbeitenden der Rummelsberger Diakonie ~ BIC: GENODEFIFEK
Alexandra, setzen sich in der Weihnachtszeit mit viel Engage- Stichwort: Dort wo am Nétigsten
R ECHTZETIG BUCHEN Christina mit Lotti & Janosch | | ment dafar ein, die Wansche der Kinder zu erfullen.
& Viktoria Doch diese wichtige Unterstitzung ist nur durch
Spenden maglich. Helfen Sie uns, Kindern und Ju- Q Rumm_e[Sberger
UNBESCHWERT REISEN v v gendlichen eine schone Weihnachtszeit zu ermog- Diakonie




